
Аннотация к рабочей программе для групп общеразвивающей направленности 

 педагога-психолога Масловой Т.М. на 2022/2023 учебный год 

 

Рабочая программа является нормативным документом, определяет содержание и 

организацию коррекционно-развивающей работы педагога-психолога в группах 

общеразвивающей и оздоровительной направленности в возрасте от 3 до 7 лет. 

 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста. 

 

Цель Программы: 
Охрана и укрепление психического здоровья и эмоционального благополучия детей при 

создании психологических условий для достижения детьми личных результатов в процессе 

освоения дошкольных образовательных программ. 

 

Задачи Программы: 

определение индивидуальных образовательных потребностей детей; 

выявление нарушений в личностном, когнитивном развитии детей и в сфере 
межличностного взаимодействия; 

осуществление систематической психодиагностической работы. 

проведение с детьми целенаправленной психокоррекционной и развивающей работы, 
цели и задачи которой определяются в процессе психодиагностики; 
в процессе психодиагностической и психокоррекционной работы выявление и 
активизация потенциальных, компенсаторных возможностей детей; 

повышение психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) 
родителей воспитанников и педагогов; 

осуществление психологического консультирования родителей или лиц, их 

заменяющих, а также педагогов ГБДОУ по вопросам воспитания и обучения детей, 

создания для них наиболее благоприятного социально-психологического 

микроклимата; 

 
Программа состоит из   обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана на основе: 

Образовательной программы дошкольного образования Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 126 

комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга. 

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога по 

основным направлениям: 

психологическое просвещение, 

психологическая профилактика, 

психологическая диагностика, 

развивающая и психокоррекционная работа, 
психологическое консультирование и поддержка деятельности ГБДОУ в работе с 
детьми от 4 до 7 лет, родителями воспитанников и педагогами ГБДОУ. 

 

Программа направлена на: 

создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 
на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 



систему условий социализации и индивидуализации детей; 

на обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 
ограниченными возможностями здоровья, оказания им квалифицированной помощи в 
освоении Программы; 

освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и 

особых образовательных потребностей социальной адаптации. 

 

Реализация Программы осуществляется: 
в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (непрерывной 
образовательной деятельности), 

в процессе взаимодействия с семьями воспитанников; 

в процессе взаимодействия с педагогами образовательного учреждения. 

    «От рождения до школы» Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой 

                        «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь». Крюковой С.В., Слободяник Н.П. 

«Лесная школа» Панфиловой М. А. 

 «Как научить детей общаться» Бойкова Д.И. , Бойковой С.В. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена парциальными программами: 

Алямовской В.Г. «Как воспитать здорового ребенка», 

Тимофеевой Л.Л. «Формирование культуры безопасности детей от 3 до 8 лет».  

И авторскими программами педагога-психолога 

« …и чувствовать спешим» (развитие эмоционально-нравственной сферы дошкольников с 

помощью шедевров мировой живописи) и «Зоркие пальчики» (развитие мелкой моторики и 

волевой сферы) 

 

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога по 
основным направлениям: 

психологическое просвещение, 

психологическая профилактика, 

психологическая диагностика, 

развивающая и психокоррекционная работа, 

психологическое консультирование и поддержка деятельности ГБДОУ в работе с детьми 

от 2 до 7 лет, родителями воспитанников и педагогами ГБДОУ. 

 

Программа направлена на: 

создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей; 

на обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказания им квалифицированной помощи 

в освоении Программы; 

освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и 

особых образовательных потребностей социальной адаптации. 

 



 


